
時刻 所要時間 内容 司会 委員会　対応

19:20 0:05 事業準備
（事業開始2分前）
会員開発委員会です。事業準備のため少々お待ちください。なお今一度、携帯電話をマナーモードに設定をお願いいたしま
す。

19:25 0:01 開会宣言 只今より2026年度新発田青年会議所3月例会事業「資質向上事業」を開会いたします。

19:26 0:03 講師入場

まず始めに、本日の講師の方に入場していただきます。
みなさん拍手でお迎えください。
バルキー渡辺様の入場です！

（講師入場、拍手。講師席に移動）

（講師席に着いたら）
バルキー渡辺様、本日はお越しいただきありがとうございます。

バルキー渡辺入場
アテンド：間藤　公潤君

19:26 0:03 理事長挨拶

それでは一般社団法人新発田青年会議所　理事長 菊地将斗より開会の挨拶を申し上げます。菊地理事長よろしくお願いい
たします。

〜理事長挨拶〜（拍手）

菊地理事長ありがとうございました。
申し遅れましたが、本日司会をつとめさせていただきます。会員開発委員会の松田万由子です。どうぞよろしくお願いいたしま
す。

19:29 0:02 趣旨説明

続きまして、担当委員会の会員開発委員会委員長　石井大地より趣旨説明をいたします。石井委員長よろしくお願いします。

〜石井の話〜

石井委員長ありがとうございました。

石井委員長

19:31 0:03 講師紹介

これより講師のご紹介をさせていただきます。

〜プロフィールの紹介〜

以上で紹介を終わります。
ではバルキー渡辺様、講話をよろしくお願いします！

バルキー渡辺入場
アテンド：間藤　公潤君

19:34 1:00 講話
〜講話〜

バルキー渡辺

20:34 0:05 6ヶ月トレーニングについて
・6ヶ月間トレーニング頑張ってもらうよ
・トレーニングの記録はアプリに入れてね
・432本のプロテインバーを達成具合に応じて山分けだよ

石井委員長

20:39 0:01 講師退場

ここで講師の退場となります。
盛大な拍手でお見送りください。
バルキー渡辺様、ありがとうございました！

（拍手、退場）

バルキー渡辺退場
アテンド：間藤　公潤君

20:40 0:05 アンケート回答
ここで、今回の事業に関するアンケートにご協力お願いします。
会員メンバーは今ほど全体LINEに送ったURLからお答えください。
準会員とオブザーバーの皆様はスクリーンにあるQRコードを読み取ってご回答お願いします。

20:45 0:02 担当副理事長謝辞

アンケートのご協力ありがとうございました。
最後に、皆さまへ井上副理事長より謝辞がございます。井上副理事長よろしくお願いします。

〜謝辞〜（拍手）

井上副理事長ありがとうございました。

井上副理事長

20:47 閉会の挨拶
以上を持ちまして、3月例会事業「資質向上事業」を終了します。
参加していただき、誠にありがとうございました。

3月例会　司会　シナリオ


